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Cellule
schiumose

Stria
Lipidica

Lesione
Intermedia Ateroma

Lesione
complicata

Prima decade Dalla terza decade Dalla quarta decade

Tempo di lavoro

33%

8%42%

17% Sonno

Mangiare e Lavarsi

Lavoro

Altro
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Disoccupazione

Perdita del 
reddito

Separazione 
da reti sociali

Etichetta

Lavoro

Meno malattia cardiovascolare

Il lavoro è salute ! 
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Lavoro

Più malattia cardiovascolare

TIPO CONDIZIONI
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Ore notturne (Shift-workers)

Emergency-responders

Minore posizione gerarchica nell’ingranaggio

Sbilancio tra esigenze – possibilità reali – compenso

Eccesso di ore di lavoro

Disinteresse – Mancanza di significato

Lavoratori manuali

Basso livello educativo

Lavoro

Più malattia cardiovascolare

Stress Sedentarietà
Scorretta 

Alimentazione
Altri possibili 
meccanismi...

TIPO CONDIZIONI
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