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2009

che vuole riconoscere in alcuni cittadini o in alcune istituzioni la
testimonianza di un impegno per la salute che possa muovere i singoli
a operare analogamente su se stessi
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I tre percorsi del World Heart Champion 2009

I primo si realizza nelle politiche aziendali attente alla doppia valenza del
Inogo di lavoro: non solo “posto di lavoro” dove si produce ma anche dove si puo
“ricevere cultura” per proteggere la propria salute e quella del cuore.

17 secondo che sostiene la necessita di sviluppare la cultura della propria salute
[fin dalla pin giovane eta, quando si forma la coscienza dei propri doveri e diritti
e Lindividno costruisce la propria identita di cittadino.

11 terzo percorso tracciato da scelte imprenditoriali nel mondo industriale a
Sfavore del benessere del cuore.
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eni spa — divisione exploration & production
per

Ia tecnologia cardiologica al servizio della predizione delle classi di rischio

Ritira la medaglia di World Heart Champion il Dr. Claudio Granata
Senior Vice President Human Resources della divisione exploration & production

Presenta Gianluca Polvani

Professore Straordinario Cardiochirurgia, Direttore U.O. Blocco Operatorio
Dipartimento di Scienze Cardiovascolari, Universita degli Studi di Milano,
Centro Cardiologico Monzino, IRCCS
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MOTIVAZIONI

come testimone del messaggio “prenditi cura del tuo cuore, sempre, in ogni
Iuogo, in ogni momento”’.

I’ Azienda infatti da anni si impegna ad assicurare la protezione della salute
cardiologica dei propri collaboratori in contesti di condizioni geografiche,
ambientali, culturali e di organizzazione sanitaria diverse: appunto 7 ogni luogo,
sempre, in ogni momento.
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F.C. Internazionale

per
lo sport come gioco a sostegno della cultura della salute fin dall’infanzia

Ritira la medaglia di World Heart Champion
il Dr Ernesto Paolillo
Ditettore Generale ¢ Amministratore Delegato di F.C. Internazionale

Presenta Luigi Colombo
Docente Scnola di Medicina dello Sport, Cardiologo dello Sport, 1.ega Nazionale Professionisti
Caleio




PRENDITI CURA DELTUO CUORE. SEMPRE. B &ra 4 Ty 2
In ogni luogo e in ogni momento. ﬁ ! % ‘\1"‘5'; ]"":;

—== Domenica 27 sattembre 2009
GIORNATA MONDIALE PER IL CUDRE

MOTIVAZIONI

come testimone del messaggio “prenditi cura del tuo cuore, sempre, in ogni
Iuogo, in ogni momento”’.

Il Club da anni, utilizzando la grande attrattivita del gioco del calcio, sta
portando avanti un progetto dedicato ai giovani per facilitare fin da quella eta

la costruzione di una disciplina non solo per lo sport ma per la propria salute
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Nerio Alessandri

Ritira direttamente la medaglia di World Heart Champion
Nerio Alessandri
Fondatore e Presidente di Technogym

Presenta Stefano Michelini
Direttore Generale Centro Cardiologico Monzino, IRCCS
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MOTIVAZIONI

come testimone del messaggio “prenditi cura del tuo cuore, sempre, in
ogni luogo, in ogni momento”.

Un imprenditore che inventa e realizza strumenti e sistemi che da un lato
aiutano I’individuo a fare esercizio fisico e dall’altro rispondono alla ricerca
del benessere psico-fisico che I’esercizio fisico & in grado di procurare. E’

quello che viene descritto come wellness...




