
PRENDITI CURA DEL TUO CUORE. SEMPRE. 
In ogni luogo e in ogni momento. 
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GIOVANESCEGLI LE SCALE

Domenica 27 settembre 2009
GIORNATA MONDIALE PER IL CUORE

E’ un’iniziativa promossa e realizzata da

Con il patrocinio di

Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali, Ministero per le Pari Opportunità, 
Ministero delle Politiche Agricole, Alimentari e Forestali

Croce Rossa Italiana, Associazione Nazionale Carabinieri, Associazione Nazionale Comuni Italiani

Comitato Olimpico Nazionale Italiano, Unione delle Federazioni Calcistiche Europee (UEFA), 
Federazione Italiana Giuoco Calcio, Lega Nazionale Professionisti Calcio, Lega Pallavolo Serie A
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COMITATO D’ONORE
Adolfo Arcangeli				  
Associazione Medici Diabetologi
Amedeo Bianco				  
Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Virginio Bosisio 
Società Nazionale di Aggiornamento per 
il Medico di Medicina Generale
Luciano Bresciani
Assessore alla Sanità Regione Lombardia
Savino R. Cannone
Università Cattolica del Sacro Cuore - Campobasso
Ornella Cappelli	
Associazione Italiana Donne Medico
Paolo Cavallo Perin 	 			 
Società Italiana di Diabetologia
Saverio Cinti
Società Italiana dell’Obesità
Franco Contaldo 		
Federazione delle Società Italiane della Nutrizione
Claudio Cricelli		
Società Italiana di Medicina Generale
Riccardo Dalle Grave 
Associazione Italiana Disturbi dell’Alimentazione e del Peso
Giuseppe Di Mauro 
Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale
Pasquale Di Pietro
Società Italiana di Pediatria
Renato Fellin 
Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi
Marcello Giovannini	 		
Associazione Prevenzione Malattie Metaboliche Congenite
Giuseppe Licata 
Società Italiana di Medicina Interna
Renata Lorini	
Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica

Niccolò Marchionni
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria
Paolo Marino
Società Italiana di Cardiologia
Attilio Maseri 
Fondazione per il tuo cuore – HCF Onlus
Antonino Mazzone 
Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti
Gian Benedetto Melis 
Società Italiana per la Menopausa
Salvatore Novo				  
Fondazione Italiana Cuore e Circolazione – Onlus
Antonino Pitì
AO Ospedale di Treviglio Caravaggio
Giuseppe Rovera		
Associazione Nazionale Specialisti in Scienza dell’Alimentazione 
Franco Rusticali
Fondazione Cardiologica Myriam Zito Sacco
Maria Luisa Sacchetti 
Associazione per la Lotta all’Ictus Cerebrale
Mario Stella 
Federazione Italiana Medici Medicina Generale
Alessio Terzi 
Cittadinanza Attiva - Tribunale per i Diritti del Malato
Elena Tremoli
Dpt. di Scienze Farmacologiche, Univ. di Milano
Centro Cardiologico Monzino, Milano
Franco Vimercati
Federazioni delle Società Medico Scientifiche Italiane
Giorgio Vittori		
Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia
Massimo Volpe 				  
Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare    

COMITATO DI PRESIDENZA
Luigi Colombo
Docente Scuola di Medicina dello Sport
Cardiologo dello Sport Lega Calcio Professionisti
Giuseppe Di Pasquale
Federazione Italiana di Cardiologia
Rodolfo Paoletti
Fondazione italiana per il cuore
Fondazione Giovanni Lorenzini

Andrea Peracino
Fondazione italiana per il cuore
Fondazione Giovanni Lorenzini
Giovanni Spinella
Coordinamento Nazionale Associazioni del Cuore

Con il Patrocinio delle seguenti Regioni
Abruzzo, Basilicata, Calabria, Campania, Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Molise, Piemonte, 
Puglia, Sardegna, Sicilia, Toscana, Trentino Alto Adige, Umbria, Valle D’Aosta, Veneto.

I testi sono stati elaborati da
Fondazione italiana per il cuore
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