
              
 

 
 
Comunicato stampa  

 Carta Europea per la Salute del Cuore - Conferenza Stampa 15/11/2007 
  

 
Associazione per la Lotta alla Trombosi Onlus - ALT  

Fondazione Italiana per il Cuore - FIpC  
Federazione Italiana di Cardiologia – FIC 

 

annunciano il  
 

Lancio Ufficiale della 
 Carta Europea per la Salute del Cuore 

a Palazzo Marino - Milano 
 

E’ una iniziativa di European Heart Network e della European Society of Cardiology, con 
il patrocinio del Ministero della Salute, del Centro nazionale per la prevenzione e 
controllo delle Malattie, dell'Assessorato alla Salute e dell'Assessorato alla Famiglia, 
Scuola e Politiche Sociali del Comune di Milano e dell’Ufficio Scolastico Regionale per 
la Lombardia. 
 

ALT, FIpC e FIC da anni sono impegnate nella prevenzione e nell’informazione relative alle 
malattie cardiovascolari, un impegno che si è concretizzato nella Carta Europea per la Salute 
del Cuore. In Europa le malattie cardiovascolari rappresentano la prima causa di morte, e 
solo nell'Unione Europea 1,9 milioni di persone ogni anno muoiono colpite da malattie 
cardiovascolari. Ma quello che la Carta vuole dimostrare è che le  malattie cardiovascolari 
possono essere prevenute grazie a stili di vita corretti. 
 

La Carta Europea per la Salute del Cuore, rappresenta un impegno concreto a sostegno 
della lotta contro le malattie cardiovascolari, il suo obiettivo è quello di contribuire a 
ridurre drasticamente l'impatto delle malattie cardiovascolari in Europa e in Italia, invitando 
i firmatari a promuovere e sostenere azioni mirate soprattutto ad intervenire sullo stile di 
vita. 
 

La Cerimonia della Carta Europea per la Salute del Cuore si terrà giovedì 15 
Novembre 2007 alle ore 11,30 presso il Comune di Milano Palazzo Marino, Sala 
Alessi, Piazza della Scala, 2 - Milano. 
Alla conferenza interverranno, Carla De Albertis, Assessore alla Salute del Comune di Milano, 
Rodolfo Paoletti, presidente FIpC, Lidia Rota Vender, presidente ALT, Giuseppe Di Pasquale, 
presidente FIC e Aldo Genghi, Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia. 
50 ragazzi tra i 9 e 13 anni libereranno 100 palloncini colorati nel cielo di Milano di 
fronte a Palazzo Marino e firmeranno la Carta per la Salute del Cuore, un impegno per 
garantire a sé e agli altri la salute del cuore, oggi e negli anni a venire.  
  
La carta è consultabile anche in Italiano sui siti: 
www.heartcharter.eu; www.trombosi.org; www.fondazionecuore.it;  
  
Per ulteriori approfondimenti, per l'invio di materiale fotografico, per eventuali interviste o 
contributi scritti: 
  
 
 
ALT - Associazione per la Lotta alla 
Trombosi - Onlus 

FIpC - Fondazione Italiana per il Cuore 
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