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DOMENICA 29  IL MONDO SI BATTE PER IL CUORE 

I nuovi imperativi: adottare un corretto stile di vita e conoscere il 
proprio “rischio globale” 

 
Seguire una dieta varia ed equilibrata, abolire il fumo, fare movimento, tenere sotto controllo il proprio 
livello di colesterolo, la pressione arteriosa ed il proprio peso, ma soprattutto prestare attenzione all’effetto 
combinato dei diversi fattori di rischio. Queste le indicazioni più importanti della Giornata  Mondiale per il 
Cuore che verrà celebrata domenica 29 settembre in 80 diversi paesi del mondo,  voluta dalla World Heart 
Federation e promossa e realizzata in Italia dalla Fondazione Italiana per il Cuore, dalla Federazione Italiana di 
Cardiologia (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri e Società Italiana di Cardiologia) e dalla Heart 
Care Foundation. 
 
 

 
 

L’ITALIA SI DESTA …….  PER IL CUORE 
 
 
Comuni, Ospedali, Distretti Sanitari, Aziende Sanitarie Locali, Cittadini, Operatori Sanitari, Medici, Infermieri, 
Associazioni di Volontariato si mettono in moto in tutta Italia per sottolineare l’importanza della prevenzione come 
difesa efficace nei confronti delle malattie del cuore. 
Decine e decine di eventi spontanei in altrettanti Comuni italiani che  si muovono per il Cuore. 
 



 
VALLE D’AOSTA 
 
Aosta 29 settembre 
Les Amis du Cœur/C.O.NA.CUORE organizza una Conferenza scientifica trasmessa su  RAI Regionale. I ristoranti locali aderiscono 
alla Giornata proponendo menu dietetici. 
Riferimento Dott. G. Giancamerla: tel. 0165 43230 
 
PIEMONTE 
Torino 29 settembre 
Il Centro di Cardiologia Universitaria dell’Ospedale Molinette di Torino,  durante l’orario di visita, coinvolge pazienti e famiglie 
distribuendo materiale illustrativo e  promovendo l’informazione sulla prevenzione delle patologie cardiovascolari. 
Riferimento           Dott.a M. Longo:  tel. 011 6335572  

 
Cuneo 21 settembre 
L’Ospedale Santa Croce e Carle promuove l’informazione sulla Giornata  in occasione delle XII Giornate Cardiologiche di Cuneo, 
con distribuzione di materiale informativo. 
Riferimento Prof. E. Uslenghi: tel. 0171 642041 
 
Savigliano 29 settembre 
In occasione della manifestazione “Ottobrando” promossa dal Comune, in Piazza del Popolo, è presente un punto informativo con 
medici e personale dell’UOA di Cardiologia e del Dipartimento di Area Medica ASL 17. 
Riferimento Dott.ssa A. Bassignana: e-mail antonia.bassignana@asl.it  
 
LOMBARDIA 
 
Milano 30 settembre 
Il Centro di Comunicazione sul Farmaco dell’Università di Milano organizza un dibattito su “Farmaci e Sport” in collaborazione con 
la Gazzetta dello Sport. 
Riferimento Dott.ssa  F. Bruno:  tel. 02 50317505 
 
Milano 3 ottobre 
Il Centro Cardiologico Monzino organizza una giornata di informazione per il pubblico sui temi della prevenzione primaria e 
secondaria. Sono proiettati filmati istituzionali  a ciclo continuo e personale medico presidia  la giornata. 
Riferimento Prof. P. Biglioli: direzionescientifica@ccfm.it 
 
Como 29 settembre 
L’Associazione ComoCuore “GM Beretta” per la Lotta contro l’Infarto  promuove un appuntamento aperto a tutta la cittadinanza per 
sensibilizzarla sulla prevenzione delle malattie cardiovascolari. Le iniziative  in programma per la Giornata sono: misurazione gratuita 
della misurazione arteriosa in un’importante piazza della città; apertura della sede per  valutare il rischio cardiovascolare  con 
l’effettuazione gratuita di colesterolemia, glicemia, elettrocardiogramma. 
Riferimento Dott.G. Ferrari: tel. 031 278862 
 
 
 



Gallarate 29 settembre 
L’Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate – U.O. Cardiologia promuove l’informazione, allestendo uno stand dove verrà distribuito  
materiale informativo  e organizzando la proiezione di un film sulla prevenzione cardiovascolare  realizzato dai promotori. Stand di 
ristoro con cibi dietetici. 
Riferimento Prof. R. Canziani: tel. 0331 751418 
 
Manerbio 29 settembre 
La U.O. di Cardiologia del Presidio di Manerbio  organizza  una postazione  presso i Presidi di Manerbio e Leno. 
Riferimento Dott. E. Renaldini: e-mail: cardiologia.manerbio@aod.it 
 
Rho 29 settembre 
La Divisione di Cardiologia di Rho organizza in collaborazione con ARADEC Amici del Cuore un gazebo per attività di 
informazione ed educazione. 
Riferimento Prof. G. Rovelli: tel. 02 9323204 
 
Sondrio 29 settembre 
L’ASL di Sondrio – Divisione di Cardiologia - Unità Coronarica organizza: intervista su rete TV locale sul tema, pubblicazione di 
articoli sui giornali locali e distribuzione di leaflets tramite le banche della città. 
Riferimento Dott. S. Giustiniani: tel. 0342 521343  
 
Treviglio  29 settembre 
Gli Ospedali Riuniti di Treviglio, con il patrocinio di Regione Lombardia, Provincia di Bergamo (Settore Politiche Sociali), ASL di 
Bergamo e dei Comuni di Calcinate, Caravaggio, Romano di Lombardia, S. Giovanni Bianco e   Treviglio  organizzano un OPEN 
DAY: 
Presso l’Ospedale di Treviglio:  
Accoglienza dei partecipanti alla camminata non competitiva organizzata dai Comuni di Treviglio e Caravaggio; 
Tavola Rotonda “Stile di Vita e Cultura della Salute: La Prevenzione Sanitaria nella Civiltà dell’Uomo”;  
Visite mediche, cardiologiche, diabetologiche ed esami di laboratorio gratuiti. 
Presso l’Ospedale di Romano di Lombardia: 
Accoglienza medica a disposizione della cittadinanza e relazione sulla prevenzione delle patologie cardiovascolari. 
Presso l’Ospedale di Calcinate: 
Accoglienza della camminata non competitiva organizzata dal Comune di Calcinate e dalle Associazioni di Volontariato;  
Intervento su “La Prevenzione delle Patologie Cardiovascolari”. 
Presso l’Ospedale S. Giovanni Bianco: 
Accoglienza della camminata  non competitiva organizzata dal Gruppo Sportivo GS Orobie;  
Incontri con i medici sulla Prevenzione delle Patologie Cardiovascolari e della Malattia Diabetica”;  
Visite mediche e specialistiche, esami di laboratorio gratuiti. 
Riferimento Prof. R. Gregis: tel. 0363 424007 
 
TRENTINO ALTO ADIGE 
 
Mezzolombardo  29 settembre 
Il Comune di  Mezzolombardo e l’Associazione per la Lotta alle Malattie Cardiovascolari del Trentino organizzano un Dibattito 
Pubblico, una campagna di informazione a mezzo stampa e televisione e momenti di intrattenimento e allestiscono laboratori mobili 
per il calcolo del rischio cardiovascolare. 
Riferimento Dott. R. Bettini: tel.  0461 611198 



 
VENETO 
 
Venezia 29 settembre 
Il Centro Prevenzione dell’Aterosclerosi e la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale Civico San Giovanni e Paolo, in collaborazione 
con l’Associazione Amici del Cuore, organizzano attività di informazione ed educazione sanitaria, con esami gratuiti all’interno 
dell’Ospedale. 
Riferimento Prof. G. Risica: tel. 041 5294648 
 
Mestre  6 ottobre 
L’Associazione Amici del Cuore Terraferma Veneziana, con il Patrocinio della ULSS 12 Veneziana e in collaborazione con l’U.O. 
Cardiologia e Cardiochirurgia dell’Ospedale Umberto I di Mestre celebrerà una giornata di informazione ed educazione sanitaria. 
Riferimento Presidente Associazione: M. Lazzarini: tel. 041 982487 
 

  Montebelluna  29 settembre 
L’Associazione Amici del Cuore locale effettua test e controlli gratuiti e un dibattito sul tema “La diagnostica e la prevenzione delle 
malattie cardiovascolari”. 
Riferimento Dott. R. Buchberger: tel. 368 7716649 
 
Motta di Livenza  29 settembre 
L’Associazione Amici del Cuore organizza una manifestazione musicale  e promuove l’informazione a livello di istituzioni e 
cittadinanza  (scuole, enti, altre associazioni, ecc). 
Riferimento Dott. G. Castorina: Tel 0422 867728 
  
Padova 29 settembre 
La ULSS n. 16 di Padova, in collaborazione con: Comune di Padova, Assessorato allo Sport, CONI - sezione Padova, Croce Rossa 
Italiana - sezione Padova, Federazione Medico Sportiva Italiana, Associazione Amici del Cuore di Padova e altre associazioni di 
volontariato, organizza: 
§ StraPadova (marcia cittadina non competitiva e una Fiaccolata Olimpica per inaugurare un programma articolato di conferenze, gare 
e proiezioni; 
§ Allestimento stand per  la Giornata, in occasione della Corsa cittadina (StraPadova); 
§ Distribuzione di volantini per avvisare i cittadini precedentemente alla Giornata.  
Riferimento Dott. P. Cosci: tel. 049 8216956 
 
Verona 29 settembre 
La Divisione Clinicizzata di Cardiologia dell’Ospedale Civile Maggiore, la Divisione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, 
l’Associazione Il Cuore per la Vita e la Croce Rossa Italiana allestiscono un’area di incontro con la cittadinanza nella piazza 
principale di Verona  per svolgere opera di informazione ed educazione in tema di prevenzione cardiovascolare. 
Riferimento Prof. P. Zardini: tel. 045  8072320 
 
Vicenza 29 settembre 
La U.O. di Cardiologia – Ospedale San Bortolo di Vicenza, in collaborazione con Amici del Cuore, organizza una manifestazione per  
sensibilizzare i cittadini. 
Riferimento Dott. A. Fontanelli: tel. 0444 9932501 5294648 
 



FRIULI-VENEZIA GIULIA 
 
Udine 28/29 settembre 
Sabato 28 settembre, la Lega Friulana per il Cuore distribuisce in alcuni supermercati della città materiale informativo e di educazione 
coinvolgendo le atlete di pallamano femminile della squadra locale. Domenica 29 settembre, le edicole locali distribuiscono lo stesso 
materiale gratuitamente a tutti i cittadini. Attività di educazione sanitaria anche nelle scuole elementari e medie inferiori. 
Riferimento Dott.  G. De Michelis: tel. 0432 503449 
 
EMILIA ROMAGNA 
 
Bologna 4 ottobre 
Il Comune e l’Università di Bologna, in collaborazione con: Ordine di Malta, Assessorati alla Sanità del Comune e della Regione, 
Ordini  dei Medici e dei Farmacisti, USL, Associazioni delle Farmacie Private, Associazioni di distribuzione nelle Farmacie ex 
comunali e private (UNICO e AFM), organizzano in concomitanza con la celebrazione della festa patronale di Bologna (4 ottobre): 
§ "Cuore di Bologna", giornata di sensibilizzazione sulle malattie cardiovascolari aperta a tutti i bolognesi;  
§ Diffusione dell’invito del Comune a tutte le famiglie di Bologna per promuovere la Giornata; 
§ Allestimento di un’apposita “Area di Informazione” in Piazza Maggiore per la misurazione gratuita della pressione arteriosa,  
colesterolo e del calcolo dell’indice di   rischio cardiovascolare; saranno distribuiti gadget vari;  
§ Distribuzione di opuscoli nelle farmacie, nei negozi e nell’Area di Informazione durante la Giornata; 
§ La Giornata sarà preceduta da una conferenza stampa locale. 
Riferimenti  Prof. A. Gaddi: tel. 051 6364920  
                 Dott. S. D’Addato: tel. 051 6364671 
 
Castelfranco Emilia 29 settembre 
Gli Amici del Cuore di Modena, nell’ambito dell’iniziativa “Insieme per la Tua Salute” e la Riabilitazione Cardiologica dell’Ospedale 
Castelfranco Emilia organizzano una manifestazione per la prevenzione delle malattie cardiovascolari. Durante tale iniziativa si 
effettuano controlli della colesterolemia, glicemia e valori pressori e sono forniti consigli da parte di dietologi e cardiologi sullo stile 
di vita e sull’alimentazione. 
Riferimento Prof. M. Nardini: 059 9929310 
 
Ferrara 29 settembre 
Le Scuole di Specializzazione di Cardiologia dell’Università di Bologna, Ferrara e Modena organizzano attività di informazione per il 
pubblico tramite trasmissioni televisive messe in onda dalle principali reti dell’Emilia Romagna. 
Riferimento Prof. R. Ferrari: Tel. 0532 242011 
 
Forlì 29 settembre 
Il Comune di Forlì, l’Associazione Cardiologica Forlivese e  Fondazione Cardiologica M. Zito Sacco con il patrocinio  Azienda USL 
Forlì, A, organizzano: 
§ Conferenza stampa;  
§ La Maratonina del Cuore: si prevedono 1000 partecipanti; 
§ Conferenza scientifica aperta al pubblico; 
§ Presentazione  del progetto “Massalombarda” di prevenzione cardiovascolare; 
§ In collaborazione con Associazioni locali di prevenzione divulgazione di materiale informativo, esami gratuiti per i forlivesi nel 
Parco Urbano Franco Agosto; 
§ Spettacolo piromusicale, intrattenimenti ludici. 
Riferimento Assessore M. Bresciani: tel. 0543 712183 cell. 339 4115901 



 
Gualtieri 29 settembre 
L’Associazione  Amici del Cuore con il patrocinio del Comune di Gualtieri organizza una giornata dedicata ai temi della prevenzione 
nel campo delle malattie cardiovascolari. 
Riferimento Dott. G. Bruno: tel. 0522 8373311-312 
 
 
TOSCANA 
 
Firenze 

 
29 settembre 

La U.O. Cardiologia 3– Azienda Ospedaliera Careggi  organizza un ciclo d’incontri di sensibilizzazione dei pazienti affetti da 
scompenso cardiaco e dei parenti. 
Riferimento Dott. A. Zuppiroli: e-mail: zuppirolia@ao-careggi.toscana.it 

Firenze 29 settembre 
L’Associazione Toscana Cardiopatici organizza attività di informazione e sensibilizzazione. 
Riferimento Dott.T. Benelli: tel. 055 211269 
 
Montecatini Terme 29 settembre 
La U.O. di Cardiologia – Ospedale della Val di Nievole, in collaborazione con l’Associazione Amici del Cuore Val di  Nievole 
intensifica l’attività di prevenzione primaria ed educazione sanitaria locale. 
Riferimento Dott.  W. Vergoni: tel. 0572 460354 

Presidente Associazione: tel.  0572 460572 
 
Pisa 29 settembre 
La Scuola di Specializzazione in Cardiologia dell’Università di Pisa organizza attività di informazione ed educazione sanitaria 
all’interno dell’Ospedale. 
Riferimento Prof. M. Mariani: tel. 050 575194 

 
 
UMBRIA 
 
Perugia 13 ottobre 
La sezione umbra della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi promuove a Perugia, in collaborazione con una  Società 
sportiva  locale, una manifestazione podistica  per la lotta alla sedentarietà, aperta ad atleti e non. 
Riferimento Prof. E. Mannarino: tel. 075 5783670 
 
CAMPANIA 
 
Napoli 29 settembre 
L’Associazione HouseHospital e l’Istituto dei Tumori di Napoli “Fondazione G. Pascale”  organizzano una  giornata di informazione 
con camper attrezzati per la diagnostica cardiologica. 
Riferimento Dott. W. Polverino: tel. 081  5903349 
 
 



Napoli 29 settembre 
L’Istituto di Scienze dell’Alimentazione di Avellino e il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università Federico II 
di Napoli organizzano in prossimità  della Giornata Mondiale per il Cuore una serie di incontri rivolti agli alunni delle scuole materne 
ed elementari sull’esercizio fisico come strumento indispensabile per il corretto sviluppo psico-motorio dei bambini. 
Riferimento Dott. P. Strazzullo: e-mail: strazzul@unina.it 
 
Napoli 29 settembre 
La Struttura Complessa di Cardiologia del P.O. ASL Na3 organizza un “Punto Cuore” con stand e camper per promuovere 
l’iniziativa, con erogazione gratuita di visita cardiologica con ECG e prelievo ematico per assetto lipidico. 
Riferimento Dott. R. Di Nola: tel. 081 8891290 
 

  Benevento  29 settembre 
L’Associazione Guardiense Onlus “Gli Amici del Cuore” di Benevento, con il patrocinio di: Assessorato alla Cultura di Benevento, 
Prefettura, Fondazione S. Maugeri-Istituto di Telese, organizzano un Dibattito Pubblico su “Esercizio Fisico, Invecchiamento e 
Malattie Cardiovascolari” e “Correzione dei Fattori di Rischio per la Prevenzione Secondaria del Cardiopatico”. 
Riferimento Dott. G. Furgi: e-mail: gfurgi@fsm.it  
 

  Mercato San Severino  29 settembre 
L’Ospedale di Curteri  allestisce uno stand informativo al suo interno presso il reparto di cardiologia (dove è già in atto il Progetto 
VIP (Valle dell’Irno Prevenzione). 
Riferimento Dott. V. Capuano: tel. 089 823246  
 
PUGLIA 
 
Bari 

 
29 settembre 

Il Servizio di Cardiologia – Ospedale San Paolo  organizza  una serie di iniziative rivolte al personale dell’Ospedale e ai cittadini del 
quartiere. 
Riferimento Dott.  G. Franchini: tel.080 5843441 

 
Andria 29 settembre 
La Divisione di Cardiologia UTIC in collaborazione con l’Associazione Amici del Cuore organizza attività di informazione ed 
educazione sanitaria.  
Riferimento  Dott. G. Barone: tel. 0883 299289 
 
Barletta 28 settembre 
La Federazione Medico Sportiva Italiana – sezione provinciale  organizza attività di educazione sulla prevenzione  con la 
distribuzione di materiale informativo nelle scuole. 
Riferimento Dott. P. Petti: fax 0881 723666 
 
Brindisi 29 settembre 
L’Associazione Provinciale per la Lotta contro le Malattie Cardiovascolari “Brindisi Cuore”organizza una manifestazione per 
l’informazione sulla prevenzione cardiovascolare e sul controllo dei fattori di rischio della cardiopatia ischemica con l’istituzione di 
un punto di incontro pubblico nella principale piazza cittadina. 
Riferimento Dott. G. Palma: fax 0831 510576 
 
 



 
Casarano 29 settembre 
L’Associazione Salentina del Cuore promuove alcune iniziative  per pubblicizzare la Giornata e attirare l’attenzione del pubblico sulla 
prevenzione delle malattie cardiovascolari. Nella piazza principale della città viene allestito un gazebo per la distribuzione di 
materiale informativo e l’effettuazione di esami gratuiti. 
Riferimento Dott. G. Pettinati: tel 0833 5081 
 
 
BASILICATA 
 
Potenza 29 settembre 
La U.O. di Cardiologia Riabilitativa dell’Ospedale S. Carlo di Potenza, in collaborazione  con la ASL 4 di Matera, con il patrocinio 
dei rispettivi Assessorati alle Politiche Sociali e Associazioni “Amici del Cuore” organizza a Potenza una manifestazione pubblica a 
carattere regionale. 
Riferimento Dott.  C. Lopizzo: tel. 0971 613526 
 
 
CALABRIA 
 
Locri 29 settembre 
La U.O. di Cardiologia – Presidio Ospedaliero – Azienda Sanitaria ASL 9 si attiva  per diffondere tramite TV locali e i Distretti 
Scolastici informazioni sulla prevenzione cardiovascolare. 
Riferimento Dott. V. Schirripa: tel. 0964 399268 
 
Mormanno  29 settembre 
L’Unità Ospedaliera di Mormanno, in collaborazione con Club CuoreAmico C.O.NA.CUORE, organizza: 
§ Giornata della prevenzione cardiovascolare in piazza con misurazione del colesterolo  e calcolo del rischio globale, colloqui con 
medici, psicologi della salute e distribuzione di materiale informativo; 
§ Concorso-mostra nazionale della fotografia su “Il Cuore”; 
§ Concorso-mostra del disegno nelle scuole medie inferiori “Il Cuore visto dai Bambini”; 
§ Manifestazione podistica “La Corsa del Cuore” nel Comune di Castrovillari; 
§ Mostra antologica di oggetti che raffigurano o rappresentano  il cuore; 

§ Concerto del cuore: amore e passione fra l’arte e la poesia.   
Riferimento Dott. G. Musca: tel. 0981 840373 
 
SICILIA 
 
Palermo 29 settembre 
Le Sezioni regionali della SISA, SIC e ANMCO,  in collaborazione con: Comune di Palermo, Regione, Assessorato alla Sanità 
regionale, Dipartimento di Medicina Clinica e Cattedra delle Malattie Cardiovascolari dell’Università di Palermo organizzano attività 
di informazione ed educazione sanitaria rivolte ai cittadini. 
Riferimenti Prof. A.  Notarbartolo: tel.  091 6552990-95 

Prof. S. Novo:  tel. 091 6552965, cell. 339 3643031 



Alcamo 29 settembre 
L’Ospedale di Alcamo organizza una Giornata di informazione ed educazione sanitaria. 
Riferimento Dott. F. Ippolito:  tel. 0924 599270 
 
Leonforte 29 settembre 
Il Centro per l’Ipertensione dell’Ospedale “FBC” di Leonforte organizza in collaborazione con la U.O di Medicina una postazione 
fissa dove personale medico e paramedico effettuerà controlli gratuiti e informazione sanitaria sulla prevenzione delle malattie 
cardiovascolari. 
Riferimento Dott. L. Vicari: tel. 0935 664224 
 
 
SARDEGNA 

 
Cagliari 29 settembre 
Nell’ambito del Progetto Regionale di Prevenzione Cardiovascolare e del Diabete, il Centro delle Malattie Dismetaboliche di Cagliari 
e l’Associazione ME.DI.CO. promuovono attività educative sui temi della Giornata  in alcuni Centri, Comuni, ASL del Sud e Nord 
della Sardegna, con distribuzione di materiale informativo.  
Riferimento Prof. S. Muntoni: tel. 070 273406 
 
Carloforte 29 settembre 
L’Assessorato alla Sanità del Comune organizza un convegno sui temi della Giornata, una maratona per le strade della città e una 
partita di calcio “del cuore”. 
Riferimento Dott. R. Aste: tel. 0781 6683394 

Nuoro 29 settembre 
L’Ospedale San Francesco di Nuoro, in collaborazione con: ASL e Comune,  organizza uno spazio dedicato alla Giornata, con 
misurazione gratuita della pressione e colesterolo, con distribuzione di materiale informativo. 
Riferimento Dott.a G. Mureddu: tel. 0784 240376 

Sassari 30 settembre-2 ottobre 
Per tre giorni consecutivi gli Ambulatori di Cardiologia e del Servizio di Diabetologia della Clinica Medica dell’Università di Sassari 
sono aperti per effettuare gratuitamente la misurazione della pressione arteriosa, glicemia, colesterolemia, body max index e per dare 
un profilo del ris chio cardiovascolare. 
Riferimento Prof. A. Ganau: tel. 079 228249 



FEDERAZIONI, SOCIETA’ SCIENTIFICHE  E  ASSOCIAZIONI ADERENTI ALLA GIORNATA: 
 
C.O.NA.Cuore 
Il Presidente, Prof. G. Spinella, componente del Comitato d’Onore della Giornata, ha attivato tutte le  61 Associate perché 
promuovano eventi locali. 
Riferimento Prof. G. Spinella: tel. 059 342459 
 
Federazione Medico Sportiva Italiana 
La Federazione, che ha concesso il patrocinio alla Giornata italiana, coinvolge tutti i delegati provinciali  per organizzare attività di 
informazione ed educazione sul tema.  
Riferimento Prof. G. Santilli: tel. 06 3233774 
 
Gardacuore 29 settembre 
In occasione della Giornata, l’Associazione Gardacuore  lancia un nuovo sito di aggiornamento e documentazione rivolto a: operatori 
sanitari, cittadini,  pazienti, amministratori della sanità, politici. Organizza inoltre un Convegno su “Gardacuore2002: Verso la 
Cardiologia Predittiva e Rigenerativa”. 
Riferimento Dott.ssa  C. Castello: e-mail gardacuore@libero.it 
 
Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA) 
Tutte le Sezioni Regionali intraprendono iniziative rivolte alla popolazione per prevenire le malattie cardiovascolari.  
Riferimento Prof. A. Notarbartolo: tel. 091 6552990-95 

 
 



Promuovono e realizzano in Italia la Giornata Mondiale per il Cuore: 
 
Fondazione Italiana per il Cuore 
Via Appiani 7 - 20121 Milano 
Tel. 02 29005297   Fax 02 29063567 
E-mail: info@fondazionecuore.it 
Presidente: Prof. Rodolfo Paoletti 
Medicina dello Sport: Prof. Luigi Colombo 
 
Federazione Italiana di Cardiologia 
c/o IRCCS Policlinico San Matteo 
Piazzale Golgi 2 - 27100 Pavia  
Tel. 0382  525838  Fax 0382 525834 
E-mail: secretary@ifc-web.it 
Presidente: Prof. Luigi Tavazzi 
 
Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) 
Via Lamarmora 36 
50121 Firenze - Tel. 055 571798 Fax 055 579334 
E-mail: segreteria@anmco.it 
Presidente: Prof. Alessandro Boccanelli 
 
Società Italiana di Cardiologia 
Via Po 24 - 00198 Roma 
Tel. 06 85356958 Fax 06 85356799 
E-mail: segreteriascientifica@sicardiologia.it 
Presidente: Prof. Massimo Chiariello 
 
Heart Care Foundation 
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